
علائم بالینی و تشخیص
افتراقی هاری 

دکتر سید جواد طبائیان  : گردآوری و ارائه 

متخصص بیماری های مغز و اعصاب 





مقدمه 

سیويروکشندةو(آنسفالیت)حادعفونیبیماریيكهاری
هاری)فلجیيا(خشمگینهاری)تحريكیشكلدوبهکهاست

مخصــوصبیمــاریايـن.ظـاهرمـیشـود(ساکت
ســايروانســانبــوده،وحشــیواهلــیگوشــتخواران

وتصــادفیطــوربــهپستانـــدار،خــونگرمحیــوانهــای
میشوندمبتـلاآنبهگزيدگیحیوانازطريــقاغلــب



مقدمه 

 بیماری هاری به دلايل زير استاهمیت:

1. م  کــه پـس از ظهـور عـلائبه طـوری :بـالا میـزان کشندگی
یمار بالینی چه در انسان و چه در حیـوان، قابـل درمـان نبـوده و ب

.محكوم به مرگ خواهدبود

2. ،بـه  کهبه طوری افزايش روند موارد حیوانگزيدگی در انسان
ری سالانه مبالغ زيادی صرف خريد سرم و واکسن ضـد هـاناچـار 

.  میشودآسیب ديدگان جهـت درمان پیشگیری 

3.کــه  تلفات دام و خسارتهـای اقتصادی نـاشی از اين بیمــاری
.در دامهـا ايجادمیشود



مقدمه

 استدر ايران رو به افزايش حیوان گزيدگی روند سالانة

 در کشور روند رو به رشدیحیوان گزيدگیاخیرسال 10طی
مورد 1۶1هزار و 23۴بیش از 13۹۸سال است ، در داشته 

حیوان گزيدگی در کل کشور رخ داده در حالی که اين آمار در 
.هزار مورد حیوان گزيدگی بوده است20۷حدود 13۹۷سال 



عامـل بيماري

 عامل هاری، ويروسی از گروهRNA  و نروتروپ متعلق به
س  تمام انواع اين جن. رابدوويروسها و جنس لیساويروسها است

آنتـی بـادی  دارنـد و بـا اسـتفاده از آنتی ژنیك شباهت 
ه هـر  کتقسیم شده منوکلونـال بـه گـروههـای فرعـی متعـددی 

.  مشـاهده مـیشـونديك در مناطـق جغرافیايی ويژهای 
عرض  نانومتر ۷5و طول نانومتر 1۸0حدود رابدوويروس ها 

ای ديگر  دارند که شبیه فشنگ بوده، در يك انتها مسطح و در انته
.می باشد محـدب 



يبماريعامـل 

1. مرکزیقسمت:

 با ژنوم شامل ريبونوکلئوپروتئین فشردة مارپیچیRNA که بوده
در اين قسـمت دو . شده استاحاطه غشای خارجی وسـیلةبه

ه بپلیمراز نیز و شـامل فسفوپروتئین پـروتئین ديگـر 
ريبونوکلئوپروتئینها متصل است  



عامـل بيماري

2. خارجی غشای:

 از جنس لیپوپروتئین و دارای دو پروتئین ماتريكس و
های سوزنی  برجستگیگلیكوپروتئینها . گلیكـوپروتئین اسـت

ر و دچسبیده اند هستند که محكـم روی غشـای خارجی شكلی 
ی کننده  آنتی بـادی خنثاتصال ويروس به سلول میزبان و تولید 

ـن  اي. حلالهای چربی، ويروس هاری را ازبین میبرنـد. نقش دارند
درجه سانتی گراد طی  5۶خشكی و حرارت تحـت تأثیر ويـروس 

۷0تا ۴0ماوراء بنفش، فرمـالین و اتانول ، اشعة يك ساعت 
درصد، ترکیبهای آمونیوم چهـار ظرفیتـی، آب و صـابون  

میشودبنزالكانیوم کلرايد يك درصد غیرفعال 



راههاي سرايت 
بيماري به  

حيوان و انسان

1.گازگرفتن

 یـوان هار حبه وسیلة راه سـرايت بیماری، گازگـرفتن اصلی ترين
ـاوی  پنجة آغشته به بزاق حکشیده شدن البته ازطريق . است

نیز بیماری( گربه ساناندر گربه و بـه ويـژه )هـاریويروس 
.  منتقل میشود

2.پوست

 ه  نیست؛ ولی از راسرايت پذير ازطريق پوست سـالم، هـاری
.یشودمنتقل مکوچـكتـرين خراش يا زخم در پوست، اين بیماری 



راههاي سرايت 
بيماري به  

حيوان و انسان

3.مخاطینسوج:

وانسانبـهنیـزآلـودهمخاطازطريقهـاریويـروس
بههایگربهوسگهابنابراين،.میشودمنتقلديگـرحیـوانهـای

وهستندهاریبیمارینهفتگیدورةاواخـردرکـهسالمظاهر
ازطـريق،استنشدهظـاهرآنهــادرهــاریبالینیعلائمهنوز

كنندمیبـازیآنهاباکهکـودکانیبینیوچشملب،لیسیـدن
.میدهندانتقالراهـاریبیماری

۴.تنفس:

محـلغـارهــایدرويــژهبــهتـنفس،ازطريـقهــاریسـرايت
.استامكانپذيرآلوده،خفاشهایزنـدگی



راههاي سرايت 
بيماري به  

حيوان و انسان

5. گـوارش دستگاه:

 است  ممكنانتقال از اين راه بعیـد است؛ ولی حیـوان گـوشتخوار
ه  ازطريق خوردن لاشة حیوانهای مرده در اثر ابتلا ببـه نـدرت 

بايد از خوردن  به هرحال . هاری به ايـن بیمـاری مبتلاشوند
.خودداری کرددامهـای مبـتلا به هاری فرآورده های گوشت و 

۶. جفت:

 آنجا که در يك بـررسی، ويـروس هـاری را از جنین، رحم و  از
، انتقال هاری ازطريق  جداکرده اندتخمدانهای يك حیوان ماده 

.  جفت نیز بعید نیست



راههاي سرايت 
بيماري به  

حيوان و انسان

۷. آلودهوسـايل:

بـه  ويـروس هـاری بسیار حساس است و در مقابل نـور و خشكی
وده  ازبین میرود؛ بنابـراين هـاری ازطريق وسـايـل آلــســرعت 

منتقل میشودفقـط در مــوارد استثنايی 



۸. انسانانسان به:

 موارد معدودی انتقال هاری از انسان به انسان از  به حالتا ،
دو مورد نیز از)طريـق پیونـد اعضـا در دنیاگزارش شدهاست

(13۷3سال ايران در پیوند قرنیه در 

 ممكن استبنابراين، پیوند از جسد آلـوده به ويـروس هـاری
باعث انتقـال بیماری شود و به همین دلیل، هرگاه علت مرگ

ی مرکزی  معلوم نبـوده يـا علائمـی مبنی بر آلودگی دستگاه عصب
افت ، بايد از پیوند عضو يا بداشته باشـددر هنگام مرگ وجود 

.جلوگیری شودجسد 

راههاي سرايت 
بيماري به  

حيوان و انسان



،تعدادیابتلایپـاکستان،در1۹۸5سالبـررسیدرهمچنین
هکبـودکنندهختنهشخصآلـودگیازنـاشیهـاریبهنـوزاد

طبقونمودهمیطیرابیمارینهفتگیدورةآخــرمــراحل
ـراين،بناب.استکردهآغشتهخـودبـزاقبـهراختنهمحلسنت،

مامتبايـدهـاریبـهمبـتلاشـخصازپــرستاریونگهداریدر
اظتیحفوسـايلازاسـتفادهضـمنوشــدهرعايتاحتیاطجوانب
فونیضـدعبیشتــرچـههردقتبارابیماروسايلولوازمکامل،

الیتآنسفموردهربابرخورددرموظفندپزشكان،علاوهبه.کرد
.نمايندتوجهنیزبیمارحیوانگزيدگیسابقةبررسیبهفلجو

راههاي سرايت 
بيماري به  

حيوان و انسان



در علائم بيماري
حيـوان

 تمـام پستانداران خـونگرم اهلی و وحشی به بیمـاری هـاری
یع  حساس هستند و میزبانهـای مختلفی مـوجب گستـرش وس

تیتو  طـی بررسیهای مختلف کارشناسـان انس. هـاری مـیگـردنــد
ن مورد پاستور ايــران روی خفـاشهــای نقاط مختلف ايران، تاکنو

ـه  دورة نهفتگی در سگ و گرب. نشـده استمثبتی مشـاهده 
درخصوص بروز  . استهفتـه و گاهی چنـد مــاه 3تـا 2معمولا 

ه در علائم هاری در حیوان بايد به اين نكتـة مهـم توجـه داشت ک
روز قبل از بروز علائم بالینی در سـگ و  10تا3برخی موارد، 

قل  منتبیماری را می تـواند گربه، ويروس موجود در بزاق حیوان 
بـه عبارت ديگر اگر بزاق سگ و گربـه در زمان  . کنــد

داکثر  گازگرفتن به ويـروس هـاری آلوده باشـد، علائم بـالینی ح
به همین . خواهد مردروز بعد در حیـوان ظاهرشــده و 10تا 

آنها دلیل، پس از هـر گازگرفتن تــوسط ايـن دو حیــوان، بايـد
ـی،پس از طـی دورة نهفتگ. روز در قـرنطینه نگهداشت10را تـا 



در علائم بيماري
حيـوان

  به  ت؛ علامت بیماری، تغییر در رفتار و عادتهای حیوان اساولین
يا بیش از اندازه به صاحب خـود انس و الفت  نحـوی کـه 

بدخو  يا عصبانی ومی طلبد پیدامیكند و مثل اينكه از او کمك 
.  وردنمیخبه خوبی شـده، غذای خـود را به دلیـل اخـتلال در بلع 



(کتساهاری)فلجیصورتبهمواردبرخیدربیماریپیشرفت
پاهــاسسـپدستهـا،ابتداومیبردپناهایگوشهبهحیوانبـوده،

تگاهدسفلجعلتبـهدرنهايتوشـدهفلجانـدامهـاســايربعـدو
رفتـار،یرتغیدورةازپسمـوارد،بیشتردرولـیمـیمیـرد؛تنفسی
هـاری)درنـدهووحشیکمکمومــضطربوپريشانحیـوان

مختلفاشیایوچوبوسنگگازگرفتنبـهومیشـود(خشمگین
هـدفبـدونومـیكنـدتـركراخــودزنـدگیمحـلوپرداخته

حملهخودراهسرحیوانهـروهـرکسبهومیرودجايیهـربه
.میبـرد

در علائم بيماري
حيـوان



،وگرسـنگیوزيـاددونـدگیاثـردرمدتیازپسدرنهايت
وـدهسرازيرشدهـانشازکفبلع،قـدرتعدمعلتبهتشنگی

ننـاموزوخشن،حیـوانپـارسصدای.میخـوردزمیندرپـیپـی
در.اسـتهويـدااشچهـرهدردرندگیوبــودهبريــدهو

ودیزبهفرارکنند،اگرومیكشندراسـگهـامـردممـوارد،اغلـب
ــیطازپــسگربــه.مردخـواهندتنفسیدستگاهفلجاثردر

جهپنازطريــقومــیرودتــاريكیمحــلبــهنهفتگــیدورة
الانتقـراهــاریگـرگ،يـاسگگازگرفتنمشابه،کشیدن

هـایپنجهدائم،لیسیدنازطريقکهآنجاازدرواقع،.مـیدهــد
ودستبرکشیدنپنجهبا،میكندآغشـتهخـودبــزاقبهراخود

،خراشايجادبامیتواندهمديگرحیوانياانسانصورتياپا
.کندمنتقلراهاریويروس

در علائم بيماري
حيـوان



ي  علائم بـالين
در انسان

  علائم بـالینی در انسان دورة بیماری هـاری به چهار مـرحله
:تقسیم میشود

1. نهفتگی مرحلة:

طوربهومـاه3تاروز15انساندرمعمولطـوربهمرحلهاين
.انجامدمیطـولبه(ماه3ازکمترموارد%۷5)ماه2تا1متوسـط

مشاهدههمسالچندتاحتیماه،3ازبیشتـاروزچنـدازولی
وجـراحتتعدادزخم،شـدتبهنهفتگـیدورةطـول.استشده
صـورتگازگـرفتنکـهنحــویبــه،داردبستگیآنهـامحل

ويروسسـوشمـیشــود،بیمـاریعلائـمبروزمـوجبزودتـر
ـايـلبــاسرویازگــازگرفتنوسنهمچنین،کنندهآلـوده

بايدتهالب.تأثیرداردنهفتگیدورةطولدرنیزحفاظتیوسـايل
نهفتگـیدورةبـودنطـولانیموارد،برخیدرداشتدرنظر
تاريخازغلطگزارشوفراموشـیسـبباسـتممكـنهـاری
شـدتوتعـدددلیـلبههمچنین.شودگازگرفتندقیق

وبزرگسـالان،بـهنسـبتکودکـاندرايجادشـدهزخـمهـای
هفتگیندورةطولآنان،بدنبهبیشترويروسهایوروددرنتیجـه،

.باشدکوتاهتراستممكن



ي  علائم بـالين
در انسان

2.(غیراختصاصی)اولیهعلائمبروزمـرحلة

مـیطولبه(روز10حداکثر)روز1-۴معمولطوربهمرحلهاين
الاتصمحلبههـاریويـروسنهفتگی،دورةپاياندروانجامـد
بهودهنفودکرسطحیحرکتیاعصابانتهایيــاعضـلهوعصـب
ـانزمدر.میكنـدحرکتمـرکـزیاعصـابسیستمونخاعطرف

ردبـالاعیـاربـامـیتـوانراهــاریويروسعلائم،آشكارشـدن
.يافـتمــرکزیاعصـابسیسـتم

لـرز،تب،:ازعبارتنـدهاريغيراختصاصياوليـةعــلائم
كالاشــ،اشهايیبیعضـلانی،دردوضـعفسـردرد،خستـگی،

ویشكمدردهـایســرگیجه،اسـتفراغ،وتهـوعحــالتبلـع،در
ـرس،تونگــرانیخشـك،ســرفة،نفـستنگیگلـودرد،اسـهال،
.بودنعصبیوپذيریتحريك

درعیموضعلائم:ازعبارتنـدمـرحلهايناختصاصيبسيارعلائم
۸0تا50در)مورموروگزگزسوزش،شاملگازگرفتنمحـل
عضـوحسیعصبمسیردرعلائمايـن،(بیماراندرصد

خلفیةريشدرويروستكثیـرعلـتبـهنیــزشــدهگــازگرفته
.بروزمیكندحسیعصب



ي  علائم بـالين
در انسان



ي  بـالينعلائم 
در انسان

3.عصبیحادمرحلة

شكلدوبهويروسسوشبهبستهاحتمالامرحلهاين
:ظاهرمیشود

هيجانيشكل(الف(Furious)خشمگينيا:
زدن،پاودستودويدنشاملشديدحرکتیفعالیتعلائم

هیجـان،ونگرانـیتـوهم،آرامش،عدموپذيریتحريك
درهکاستعلامتیآبازتـرس.استبیماریشكلاينمشخصة

انقباضهایموجبومیشودديدهمواردبیشتردرشكلاين
.میشودتنفسـیهایعضلهوديافراگم

مكنمکردنلمسوبلندصدایشديد،نورملايم،نسیمهمچنین
وقحلوحنجرههایعضلهانقباضوپذيریتحريكموجباست

.شودتنفسیهـایعضـلهسـاير



ي  علائم بـالين
در انسان

مشـخصشـكلموجـببلـعدراخـتلالوبزاقترشحافزايش
اضانقبتهاجم،حالتتوهم،،آلودگیخواب.میشودهاریبیماری

تسرعبهموضعیفلجوتشنجمننژيت،علائمعضلانی،های
رفتپیشباوايجادمیشودایدورهخلقیاختلالهای.ظاهرمیشود

سلامتهایدورهشـودکمـاواردبیمـارکهزمانیتابیماری،
.شودمیکوتاه

درجه۴0/۶ازبیشممكـناسـتبـدنحـرارتدرجهمعاينه،در
گشادشـدنشاملاتونومعصبیسیستماختلال؛باشدگرادسانتی

کاهشوتعريقبزاق،اشك،ترشحافزايشمردمك،نـامنظم
استوضعیتیخونفشار



ي  علائم بـالين
در انسان



ي  بـالينعلائم 
انساندر 

فوقانیحرکتیاعصابفلجشواهدهمچنین

(Upper motor neurone)

واکنشوعمقیتاندونهـایواکنشافزايشضعف،شامل
،وجـودداشتههمیشهمثبت(بابنسكی)کفپايی

وصورتعضلاتفلجدوبینی،شـايعاست؛نیزصوتیتارهایفلج
ونفستتعدادافزايش.میشودمشاهدهنیزاپتیكعصبنوريت

بهوبودهشـايعقلبريتماختلال؛شـودمـیديـدهآپنـهحتی
ـلالاختدلیلبهبراديكاردیوبطنیفوقتاکیكاردیخصوص
میاتفاقمیوکارديتيا(Brain-stem)مغزهایپايـهفعالیت

.افتد

،وجـودباوشـدهکمادچارهفتهدوتـايكطیبیمارانموارد
عروقیقلبیکلاپسياتنفسینارسايیدلیلبهشديدمراقبتهــای

.میكنندفوت



فلجی شكل ( ب(Paralytic)يا سـاکت:

استخشمگینهـاریازتـرطولانیشكلايندربیماریدوره
کهاينترمهم.(موارددرصد20)استشـايعکمتـرفلجیشـكل.

یهیجانفرمبرعكسونمیشـوددادهتشخیصمـوارداغلبدر
مولمعطوربهتشنجيافعالیتافزايشونسیموآبازترس

.وجودندارد

بهوهشدگازگرفتهانـدامدرضعف:عبارتندازشكلاينعلائم
ايناوايـلدرصورتهـایعضلهواعضا،سـايردرتدريج

روندهپايینفلجحس؛دراختلالوهـوشیـاریکاهشمـرحله؛
چهارفلجـاي(بـارهگیلنسندرم)حـادالتهابینوروپاتیپلیمشابه
(ردنگسفتیوسـردرد)مننژههـاینشانهقـرينه؛طوربهعضو

ویآلودگخوابدچاربیماردرنهايت،وافتـداتفاقاستممكن
.دتغییرمییـابهیجانیشكلبهبیماریگاهی.میشودکما

ي  علائم بـالين
در انسان



ي  علائم بـالين
در انسان



ي  علائم بـالين
در انسان



شخيصهـاي  ت
افتراقي

سـفالیتآنسـمی،آنسفالیت،کزازويروسی،آنسفالیتهایساير
ســايروپولیومیلیــت،بــارهگــیلنســندرمآلرژيـك،

میلیتالتهابی،نوروپاتیپلی،هــامیلوپــاتیونوروپــاتیهــا
ازذبکاترس)گـازگرفتندنبالبهروانیهایواکنشوعرضی

ظهور:هستندمطرحهاریبیماریافتراقیتشخیصدر،(آب
اقـیافتروجـهاولیــه،مراحـلدرمغـزیهـایپايهفعالیتاختلال
خامتودهندةنشانکهبودهويروسیآنسفالیتهایسايرازهاری

ایهعضلهفلجدوبینی،:ازعبارتندآنعلائمواستبیماری
غزی،ماعصابگرفتاریدلیلبهاپتیكعصبنوريتوصورت

بزاق،ترشحافزايشبلع،دنبـالبهانقباضايجادوآبازترس
.بلعدراختلالوعرقاشك،



تشخيص  
آزمايشگاه

عمـولمشـیمیايیآزمـايشهــایوهموگلوبینآزمايشهـاینتايج
بــااطارتبــدرغیرطبیعــیآزمــايشهــای.اســتطبیعــیخـون

سـايروگوارشیخونريزیشاملهیپوتالاموسفعالیــتاخــتلال
مختصریافزايشمحیطیخونسفیدگلبـولهـای.استعوارض

ياطبیعیاستممكنولی؛(۷000-120000)خواهدداشت
ردنخاعیمــايعبررسـیهمچنـین.باشـدنیـز30000ازبالاتـر
شافـزايشـاملوبـودهغیرطبیعیبیمـارانازمـعدودیتـعداد

وعیطبیگلوکـز(مكعبمیلیمتـردرسلول30تا5)هـالنفوسیت
100ازکمتر)پروتئینمختصرافــزايش mg/dl)میشودمشاهده.



معيارهاي  
تشخيص  

آزمـايشگاهي
اختصاصي

–روشبــهويــروسژنآنتــیتشــخیصFAT)تســت
.مرگازپسشدهتهیهمغزبافتدر(بادیآنتیفلوئورســنت

– به روشويروس آنتی ژن تشخیصFAT   از لام پوست ناحیة
مرگگردن يـا قرنیه، قبل از 

– مثبت آنتی بادی تست فلوئورسنتFAT  از تزريـق بــافت  بعد
.موشمغـز، بزاق يا مايع نخاعی در کشت سلول يا 



معيارهاي  
تشخيص  

آزمـايشگاهي
اختصاصي

–ساماجـوجـودنظرازمغزهـاینمونهمیكـروسكوپیكبـررسی
.هیپوکامپهرمیسلولهایدرخصوصبهنگری

نخاعیمـايعوسرمدرهارینوترالیزانبـادیآنتیتیتريافتن
.غیـرواکسینهافراد

–روشباويـروسژنآنتیمشخصكردنPCR،نمونةروی
وست،پ)کلینیكینمونةدريامرگازپسشـدهتهیهمغزبافت
(بزاقياقرنیه



تشخيص



تشخيص  
آزمايشگاهي 




